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連休中の過ごし方について 

 

 陽春の候，保護者の皆様におかれましてはますますご健勝のこととお喜び申し上げます。また，日頃か

ら本校の活動にご理解，ご支援をいただき誠にありがとうございます。 

 さて，今年度はＧＷに５月２日（土）～６日（水）の５日間の連休があります。ようやく慣れてきた新

年度の学校生活を軌道に乗せ，さらに充実させていくためにも，この期間の過ごし方が非常に重要となっ

てまいります。 

年度当初の１ヶ月間で生活環境が大きく変わり，お子様自身の様子や交友関係等にも色々な変化が生

じていると思います。そうしたことも踏まえ，保護者の皆様にもご家庭でお子様の様子を見守っていただ

き，併せて必要なご指導をいただくなど，格段のご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

１ 基本的生活習慣について 

（１）事前に計画を立て，規則正しい生活をさせてください。 

（２）家族の一員としての責任と自覚を持たせ，積極的に家の手伝い等を行うようにご指導ください。 

（３）金銭の管理を適切に行うようにご指導ください。 

（４）携帯電話・スマートフォン及びインターネット等については，ご家庭でよく話し合っていただき，

適切な方法で利用するようにご指導ください。 

 

２ 学習について 

（１）各教科で課題等が課されているものもあります。自主的・計画的な学習を促してください。 

（２）これまでの学習の振り返りを行うなど，有意義な時間の使い方ができるようにご指導ください。 

 

３ 事故防止について 

（１）連休中は普段よりも交通量が多くなり，交通事故に遭うリスクが高くなります。特に県内では高校

生の自転車による事故が非常に多くなっています。「自他の生命」を尊重し，ヘルメットの着用など

本校のルールや交通ルールをしっかりと守って，安全に過ごすことができるようにご指導ください。 

（２）これからは水難事故が増えてくる時期でもあります。海や川に出かける際には十分に注意するよう

にご指導ください。 

 

４ 非行防止について 

（１）メリハリのある生活を心がけ，適切な判断で正しい行動が取れるようにご指導ください。 

（２）外出に際しては，行き先，目的，帰宅時刻，相手の氏名や住所，性別，年齢等を必ず確認してくだ

さい。 

（３）異性との交際は高校生としての品位を守った交際となるようにご指導ください。 

（４）「出会い系サイト」やその他の有害サイトへのアクセスはさせないようにご指導ください。 

（５）半グレやチームに加入したり，関わりを持ったりするようなことがないようにご指導ください。ま

た，そうした組織の関係者に声を掛けられたり，勧誘されたりしたら，速やかに警察に連絡してくだ

さい。 

（６）ＳＮＳの利用から様々なトラブルにつながることがないように，適切な方法で利用するようにご指

導ください。 

 

５ その他 

（１）休業中に重大な事件，事故等が発生した場合は，速やかに本校ＨＰ上の「緊急連絡【重大な事件・

事故等】入力フォーム（休日・時間外用）」にてご連絡ください。 


