
吾妻中央高校ソフトテニス部男子 

令和元年５月１５日現在 

① 部員数 

  ３年生 ５名 

  ２年生 ５名 

  １年生 ７名   計 １７名 

 

② 活動内容 

  場所  本校テニスコート 

  時間  放課後 １６時～１８時半 （水曜日は原則自主練習） 

      休日  午前練習  ８時～１１時半 

          午後練習 １３時～１６時半 

          練習試合（一日）もあり 

 

③ 今年度の大会予定 

 

北毛地区予選  ４月２０日（土） ＠ぐんま総合スポーツセンター 

県高校総体  団体 ５月１０日（金）・１２日（日） ＠ぐんま総合スポーツセンター 

       個人   １１日（土） ＠ぐんま総合スポーツセンター 

インターハイ予選  個人 ６月１２日（水） ＠前橋総合運動公園 

          団体   １５日（土） ＠ぐんま総合スポーツセンター 

夏季大会 ダブルス  ８月２０日（火）・２１日（水） ＠ぐんま総合スポーツセンター 

     団体    ８月２２日（木） ＠ぐんま総合スポーツセンター 

     シングルス ９月１４日（土）・１５日（日） ＠ぐんま総合スポーツセンター 

新人大会 個人   １０月１９日（土）・２０日（日） ＠ぐんま総合スポーツセンター 

     団体１次 １０月２６日（土） ＠ぐんま総合スポーツセンター 

       ２次 １２月２５日（水） ＠高崎アリーナ 

～ Road to...  ～

　団体　１チーム
　団体　２チーム 　個人　６ペア
　個人　１６ペア 　団体　２チーム

　団体　４チーム

個人　３２ペア

北毛地区予選

新人大会

県総体 インハイ予選

全国選抜

関東選抜

選抜２次予選

インターハイ

関東大会

全国

関東

県

地区



④ 部活動の写真（昨年度の様子） 

  

 

⑤ 中学生向けＱ＆Ａ 

 Ｑ．Ｂ選抜の対象になる競技成績はどれくらいですか？ 

  Ａ．県大会出場（個人でも団体でも）が目安となります。成績以上に、高校で 

ソフトテニスを本気で頑張りたいという意欲のある人を歓迎します。 

 

 

⑥ その他 

【チーム理念】 強くて愛されるチーム ～努力の先の感動を、多くの人と共有する～ 

【活動目的】 吾妻中央高校ソフトテニス部は、ソフトテニスを通じ、 

       ・常に向上心をもち、目標に向かってコツコツと努力し続けられる人間 

       ・支えてくれる人たちに感謝の気持ちをもち、それを表現できる人間 

                                   に成長する。 

               

 

 

 

 

                    

                    

 

 

〈共通〉 

                                     一声入魂 

 

〈技〉 

前衛：ポジション 

後衛：深くて重い球 

〈体〉 

アップにこだわる 

身体の能力を最大限高める！ 

〈心〉 

凡事徹底 

普段の生活をきちんとしていく 

ことが強い心を作る！ 

 


